
DEIN WEG ZUR BESTANDENEN  
ABSCHLUSSPRÜFUNG ZUR  
ZAHNMEDIZINISCHEN FACHANGESTELLTEN

Deine Prüfungstermine im Überblick:
Durchführen von 

Hygienemaßnahmen 
und Aufbereiten von 
Medizinprodukten

Empfangen und  
Aufnehmen von 

Patientinnen und 
Patienten

Organisieren der 
Verwaltungsprozesse 
und Abrechnen von 

Leistungen

Wirtschafts- und 
Sozialkunde

Assistieren bei  
und Dokumentieren 
von zahnärztlichen 

Maßnahmen

25 % 10 % 25 % 10 % 30 %

Datum Datum Datum Datum Datum
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2 DEIN LERNPLAN DURCHFÜHREN VON HYGIENEMASSNAHMEN UND  
AUFBEREITEN VON MEDIZINPRODUKTEN

DURCHFÜHREN VON HYGIENEMASSNAHMEN UND AUFBEREITEN  
VON MEDIZINPRODUKTEN

Das Thema …
… möchte ich an 

diesen Tagen lernen:
(Datum eintragen)

So ist das Lernen  
gelaufen:

Das sollte ich  
beim nächsten Mal beachten:

Mikrobiologie 

Desinfektion und  
Sterilisation

Wasserführende Systeme

Hygiene

Arbeitsplatzhygiene

Umwelthygiene 

Persönliche Hygiene

Infektionen

Berufsrelevante  
Infektionskrankheiten

Postexpositionsprophylaxe 

Immunisierung

Aufbereitung von Medizinprodukten

Rechtsgrundlagen

Risikobewertung 

Instrumentenkreislauf 

Lagerung

Diese und viele weitere Lernhilfen findest du auf sicherbestehen.de!



DEIN LERNPLAN3 EMPFANGEN UND AUFNEHMEN  
VON PATIENTINNEN UND PATIENTEN

EMPFANGEN UND AUFNEHMEN VON PATIENTINNEN UND PATIENTEN

Das Thema …
… möchte ich an 

diesen Tagen lernen:
(Datum eintragen)

So ist das Lernen  
gelaufen:

Das sollte ich  
beim nächsten Mal beachten:

Zahnmedizinische  
Grundlagen

Blut und Immunsystem

Herz-Kreislauf-System

Atmungssystem

Kommunikation

Postbearbeitung

Terminplanung 

Behandlungsvertrag

Zahnerhaltung und Füllungstherapie

Kariesentstehung

Kariesdiagnostik/  
Kariesstadien

Präparationsinstrumente

Füllungsmaterialien

Möglichkeiten der  
Trockenlegung

Diese und viele weitere Lernhilfen findest du auf sicherbestehen.de!



4

Das Thema …
… möchte ich an 

diesen Tagen lernen:
(Datum eintragen)

So ist das Lernen  
gelaufen:

Das sollte ich  
beim nächsten Mal beachten:

Wurzelkanalbehandlung

Anatomie und Physiologie  
der Nerven, Muskeln, Knochen

Nervensystem

Schmerzausschaltung/ 
Anästhesie

Endodontologische  
Behandlungen

Endodontologische  
Instrumente

Zahnärztliche Chirurgie

Indikationen für chirurgische 
Maßnahmen

chirurgisches  
Instrumentarium

chirurgische Eingriffe

Arzneimittellehre (Pharmakologie)

Arzneimittelformen

Applikationsformen

Arzneimittelgruppen

Umgang mit Arzneimitteln

Verschreibung von  
Arzneimitteln

Lagerung von Arzneimitteln

DEIN LERNPLAN EMPFANGEN UND AUFNEHMEN  
VON PATIENTINNEN UND PATIENTEN

Diese und viele weitere Lernhilfen findest du auf sicherbestehen.de!



DEIN LERNPLAN5 ORGANISIEREN DER VERWALTUNGSPROZESSE  
UND ABRECHNEN VON LEISTUNGEN

ORGANISIEREN DER VERWALTUNGSPROZESSE  
UND ABRECHNEN VON LEISTUNGEN

Das Thema …
… möchte ich an 

diesen Tagen lernen:
(Datum eintragen)

So ist das Lernen  
gelaufen:

Das sollte ich  
beim nächsten Mal beachten:

Verwaltung von Waren 

Verwaltung von  
Patientendaten

Arbeitsplatz Zahnarztpraxis

Mitarbeiterführung,  
Zeitplanung

Qualitätsmanagement (QM)

BEMA/GOZ-Leistungen

Vertragsbeziehungen  
zum Dentallabor

Schriftgutbearbeitung

Aufbewahrungsfristen

Gesetzlich Krankenversicherte (GKV)

Primär- und Ersatzkassen

Telematikinfrastruktur

Diese und viele weitere Lernhilfen findest du auf sicherbestehen.de!



6

Alle Informationen über  
sicherbestehen findest du 
unter www.sicherbestehen.de! 

Nicht vergessen: 
Prüfung mit den passenden  
Lehrwerken vorbereiten!

Scanne den QR-Code und finde 

deine Prüfungsvorbereitung:

DEIN LERNPLAN

Diese und viele weitere Lernhilfen findest du auf sicherbestehen.de!

WIRTSCHAFTS- UND SOZIALKUNDE

WIRTSCHAFTS- UND SOZIALKUNDE

Das Thema …
… möchte ich an 

diesen Tagen lernen:
(Datum eintragen)

So ist das Lernen  
gelaufen:

Das sollte ich  
beim nächsten Mal beachten:

Gesundheitswesen

Arbeitsschutz

Soziale Sicherung

Berufliche Perspektiven

Entlohnung

Zahlungsverkehr  
und Finanzierung

Rechtliche Grundlagen

Vertragsarten

Beschaffung (Kaufvertrag) 
und Lagerung von  
Materialien/Waren

Kaufvertragsstörungen

Mahnwesen



7 DEIN LERNPLAN

Diese und viele weitere Lernhilfen findest du auf sicherbestehen.de!

ASSISTIEREN BEI UND DOKUMENTIEREN  
VON ZAHNÄRZTLICHEN MASSNAHMEN

ASSISTIEREN BEI UND DOKUMENTIEREN VON  
ZAHNÄRZTLICHEN MASSNAHMEN

Das Thema …
… möchte ich an 

diesen Tagen lernen:
(Datum eintragen)

So ist das Lernen  
gelaufen:

Das sollte ich  
beim nächsten Mal beachten:

Parodontalbehandlung 

Kieferorthopädie 

Prothetik 

Prophylaxe 

Verdauung und Stoffwechsel 

Notfälle 

Röntgen –  
bildgebende Systeme

Kariestherapie

Endodontologie

Chirurgie

Starte durch mit  
unserem Podcast für  
deinen Prüfungserfolg! 
Mit Prüfungstipps, Lern- und  
Motivationstechniken und vielem mehr.

https://www.westermann.de/landing/sicherbestehen-podcast

